UITNODIGING

INFOAVOND

Wanneer:
Hoe laat:
Waar:

Door wie:

Voor wie:

Inschrijven:

Autisme, routines en rituelen

Routines en rituelen zitten ingebakken in het leven van elke mens. Op belangrijke momenten in ons
leven, in de jaarkalender, in de organisatie van onze tijd (dagen/weken/ maanden) bieden routines
en rituelen een houvast en een meerwaarde. ledereen voelt bij zichzelf de nood aan een vast ritme,
nood aan mensen in onze omgeving die we kunnen vertrouwen (familie/ vrienden/ collega’s...),
nood aan stabiliteit

Mensen met autisme hebben vaak ‘vaste’ routines en rituelen. Deze geven hen houvast in hun
leven. De routines kunnen in een bepaalde situatie en op een bepaalde leeftijd adequaat zijn, maar
zorgen voor problemen wanneer de situatie veranderd is of iemand ouder is geworden. Flexibiliteit
is een voorwaarde om ‘mee te draaien’ in onze maatschappij, voor mensen met autisme is dit zeker
geen gemakkelijke opgave!

Daarom organiseren wij een info-avond waarop we even kunnen stilstaan bij dit onderwerp.

dinsdag 20 maart 2012
onthaal vanaf 19u, start om 19u30
Berkenboom MOZAIEK, Kalkstraat 30, Sint-Niklaas

Dhr. Marc Serruys, werkte bij het opleidingscentrum autisme Theo Peeters en de Fontys Hogeschool
in Tilburg. Hij is autismeconsulent in het DVC De Triangel te Lovendegem en inhoudelijk coérdina-
tor en docent van de postgraduaatopleiding Autisme aan de Arteveldehogeschool Gent.

Verder heeft hij een eigen praktijk rond advies en ondersteuning van mensen met autisme. Hij is
ook auteur van het boek “Aan de rand en in het midden” over autisme, verstandelijke beperking en
probleemgedrag.

ouders, leerkrachten en alle geinteresseerden

graag voor 16 maart via mail : gon.mozaiek@hotmail.com
met vermelding van naam + aantal personen

GRATIS

Berkenboom Mozaiek
Kalkstraat 30 ¢ 9100 Sint-Niklaas
t: 03/760 41 40 « f: 03/778 10 46
Berkenboom gon.mozaiek@hotmail.com



